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«Elle dit dans le
film que celui qui est
courageux est libre.
Mais est-ce vrai
dans une société

oil les inégalités
socio-économiques
se creusent ?»

Andreia PortinhaSaraiva,

journaliste, actuellement
é aToronto
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Redécouvrir le cinéma
suisse au Canada

lors que le film suisse

Les Courageux a eu

droit a sa premitre

mondiale au TIFF (le
festival international du film
de Toronto) en septembre 2024,
il était de retour dans les salles
canadiennes le mois passé lors
de plusieurs séances organisées
pour la communauté suisse.
Ce premier long-métrage de la
réalisatrice suisso-américaine
Jasmin Gordon raconte I'his-
toire d'une meére célibataire,
Jule, qui éleve ses trois enfants
Claire, Loic et Sami comme elle
le peut. Entre les erreurs du pas-
sé et les difficultés financieres,
Jule tente de survivre dans une
société qui ne donne pas de
seconde chance et veut montrer
quelle peut vivre comme elle
T'entend. D'ailleurs, elle dit dans
le film que «celui qui est coura-
geux est libre».

Mais  est-ce vrai dans
une société ou les inégali-
tés  socio-économiques  se
creusent? Pour la réalisatrice, le
film démontre que, méme dans
un pays prospere comme la
Suisse, certaines personnes ont
du mal 2 joindre les deux bouts.
Si la citation était peut-étre
vraie a I'époque de Séneque,
il est difficile de dire que sans
laide d’autrui et sans argent,
une personne comme Jule peut
vivre librement.

Toutefois, Jule s'entéte a
vivre comme elle l'entend et
cela pousse les spectateurs a
se questionner également sur
limage que la société se fait
des femmes et, notamment,
des meres. «Raconter I'histoire
d'une femme et mére qui est
aux antipodes des conventions
sociales et qui essaie de rester
libre méme dans des circons-

tances impossibles était tres
important pour moi. Je voulais
faire le portrait d'une femme
qui existe dans la zone grise
entre la moralité et 'immorali-
té. Une personne qui défie notre
avis sur ce qu'est une bonne
mere et a quoi elle doit ressem-
bler», explique la réalisatrice au
magazine Variety.

De plus, Jasmin Gordon pense
que «la Suisse est un pays extré-
mement normé et standardisé
ol l'on nous dit comment on
doit se comporter et qu'est-ce
qu'on doit faire », et cela est dif-
ficile a vivre pour celles et ceux
qui, comme Jule, sont différents.
Ainsi, si le film a été tourné en
Valais, le propos de celui-ci n'en
est pas moins universel en mon-
trant I'importance et la nécessi-
té de se libérer des attentes et du
jugement des autres pour étre
heureux.





